


Sardin
BIENVENUE AU /s Cimes

Ce peftit livret va ft'aider d mieux
découvrir tfous les trésors qgue
cache notre Jardin.

Capucine sera ton petit guide
durant cetfte aventure. Aide-la 4
découvrir la nature gui I'enfoure.

Le savais-tu ? La Capucine est La capucine
eégalement une fleur, de couleur
orange ! Je te mets au défi de la
frouver et de noter dans qguel

Jardin elle se trouve, a la fin de la
balade @ .

QUELQUES CONSIGNES AU JARDIN !

@ Ne jette rien par terre, détfritus ou déchets.
Ne cueille pas les fleurs, les plantes ou les
végeéetaux... Pense aux autres visiteurs |

Ne fait pas frop de bruit afin d'éeécouter au

mieux |la nature gui t'enfoure.

—|I Reste bien sur les chemins pour ne pas
i abimer les plantes ef les sols.
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PORTE DE L'OMBRE

Ta balade commence ici, tu es a environ
iooom d'altitude, le soleil n'est pas encore
levé. De nombreux oiseaux se cachent ici.
Aide Capucine 4 les reconnaitre et coche les
oisedux que tu as entendu |
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Qui suis-je ? Je vole sans faire de
bruit, je vis dans les bois et je vois
trés bien la nuit... »....cooiiiiiiiiiiiiiiiiiii



PORTE DE L'OR

Le soleil se leve, te voila vers 1 doom d'altitude. Ici les
arbres avec des feuilles disparaissent pour laisser la
place a des arbres avec des aiguilles comme I'épicéa que
fu vois aufour de toi.

De nombreux animaux vivent ici, aide Capucine d
chercher leurs fraces, peut étre que fu arriveras da

observer I'écureuil ! COCHE LES INDICES QUE TU
TROUVES DANS LA FORET !

MULOT
CAMPAGNOL

EGUREUIL
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BEGC GROISE

Qui suis-je ? Je grimpe aux arbres, je
mange des noisettes, et ma queue est
en panache @ .......ccccoiiiiiiiiiiiin..



IDORTE TELLURIQUE

Tu es sorti de la forét déepicea, nous sommes
au dessus de 2z2o0m. Les arbres ne poussent
plus a cette altitude. On trouve uniguement de
I'nerbe : c'est la pelouse alpine. Si tu regardes
les montagnes en face, arrives-tu 4 voir cefte
limite ?

Les tas de pierre que tu vois au bord du
chemin s'appellent des "Cairns”, ils sont
utilisés comme repéres sur les sentiers de
montagnes. Toi aussi construis un petit
cairn a l'aide des pierres qui sont au bord
du chemin.

2 AMUSE-TOI A DESSINER e
TON CHEF D'ORBUVRE ‘ :




PORTE DES ANGES

Bravo tu es arrivée.e au glacier des Cimes, le
sommet de Ia montagne au dessus de 3000m
d'altitude. Ici il n'y a gque de la neige, de Ia
glace et de la roche, la végetation y est frés
rare.

Capucine veut gravir le Mont Blanc (4606m)
que ftu peux voir en face de ftoi. Elle «
demandé conseil a un ami guide afin de
connaitre le meilleur itinéraire et d'avoir les
conditions méteo du jour.

Maintenant elle a besoin de toi pour s'equiper!
Enftfoure le matériel dont elle aura besoin :
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DORTE DES MIROIRS

Ta randonnée se poursuit par la descente
vers la vallée. Bienvenue a la porte des

miroirs. De nombreux Iinsectes se cachent
dans la mare, essaie de les frouver.

NOTONECTE: GERRIS LARVE DE
il nage la regarde a la LIBELLULE :
brasse a la surface, elle elle se cache
surface de I'eau marche sur peut-étre
l'eau daons les joncs

REBUS




* PORTE DU SOLEIL

Ici Tu vas decouvrir le monde des
abeilles. Lis les differentes
informations sur leur petit monde

au niveau des ruches au bord

- du chemin.
it

Tu peux aussi les observer dans
la ruche vitrée |

.~ SAURAS-TU RECONNAITRE L'ABEILLE ? °
RELIE LES IMAGES A LEURS NOMS
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| ® BOURDON

e ﬂ’mf: ® ABEILLE




Un jour, nous avons
observe cette magnifigue
chenille sur une euphorbe.

Trouve I'ordre du cycle de vie de cette chenille
en complétant les carrés avec des numéros |

DESSINE UNE PLANTE SUR LAQUELLE TU AS
OBSERVE UN PAPILLON



.

" JARDIN CHROMATIQUE

Tu arrives désormais dans le jardin des
plantes tinctoriales, ce sont les plantes gqui ont

le pouvoir de feindre les habits grdce a leur
couleur.

Relie chaque couleur a la plante qui pourrait
la fabriguer selon toi |
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Les jardins partageés sont des lieux communs
ou l'on cultive son potftager pour produire sa
nourriture. Le potager est un endroit rempli de
petites bétes qui sont les amies du jardinier, on
les appellent les auxiliagires des jardins.

Retrouve qguels prédateurs protégent des
Nnuisibles pour aider Capucine ef ses amis |
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;
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Qui suis-je ? Je suis rouge avec des

By

points noirs, et j‘aide le jardinier a
manger les pucerons : ....c.ccccocieiiiiiiiiinin..
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VERGER

Te voilad maintenant dans le verger, c'est comme
un potager mais ou tu refrouves seulement des
arpbres fruitiers.

Tu peux observer des pommiers, des poiriers,
des cerisiers ... tous butinés par Nnos amis les
insectes pollinisateurs, comme l'abeille par
exemple.

Aide Capucine d numeroter dans l'ordre le
cycle de vie du pommier :
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JARDINS DU MONDE

Et pour terminer. bienvenue en ASIE. dans ce
jardin se cachent une riziére (la ou est cultivé
le riz, les pied dans l'eau) et une bambouseraie
(frées grande plante verte, avec de longue
feuille et des figes creuses).

Sauras-tu les retrouver ?
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Menthe japonaise " Passe fes doigts
dans mes feuilles, je sens super bon, je
suis méme comestible '’

Basilic Thai " Moi aussi je sens super
bon., tu peux me mefttre dans tes plats I'*

Te voild arriver dans I'INSULARITE, tu peux
observer des bananiers, des oreilles
delephants, des patates douces, de la
citronnelle ..

Devinette : On me culfive dans le monde entier
et mes tiges donne du sucre
Qui suis-je ?
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JARDINS DU MONDE

Passons maintenant au NOUVEAU MONDE. tu
rencontres ici des légumes et plantes qui ont
beaucoup voyagée avant d'arriver jusgu'a nous |

Arriveras-tu Petit Indice :
a trouver la :
plante qui
sent
I'Anhanas ?

Avant de fterminer la visite, bienvenue dans le
SAVOIR CLOS. Ici tu retrouves un jardin comme
au Moyen Age dans les chateaux forts |

AIDE CAPUGINE A TROUVER SES PLANTES

ET COCHE-LES QUAND TU LES AS TROUVE I

CALAMENT (Odeur de Menthe)] " Tu peux
méme me manger I

SAPONAIRE (Utilisee comme savon
naturel) " Frotte une de mes feuilles
dans tes mains avec un peu deau et
elles seront toutes propres |’

OREILLE D'OURS "Touche-moi, je suis
foute douce II'" 13



Correction
Page 1

Réeponse : Elle se trouve dans le Jardin Chromatiqgue et
méme dans le Nouveau Monde !

Page 2

Devinette ! La chouette

Page 3

Devinette ! L'écureuil

Page 5

Réponse : Capucine a besoin de tout, sauf des palmes et
du masqgue et tuba !

Page 6

Reéebus : Libellule / Couleuvre

Page 7

A relier : A = Bourdon / B = Abeille / C = Guépe

Page 8

Page 9
. Jaune = Genét des teinturiers
. Vert = Lin vivace
Bleu — Iris des marais
Page 10
. Coccinelle = Puceron
. Hérisson — Limace
. Mésange charbonniere = Chenille
Devinette : la coccinelle

Page 1

Page 12

Devinette : Canne & sucre
Page 13

Réponse : La sauge ananas

REALISE PAR @GERALDINE TANFIN, 2022
ACTUALISE PAR @JADE DIONISIO, 2025




MERCI DE TA VISITE

Le jardin est aussi propice d l'art. Les
peintres, les dessinateurs aiment ces beaux
paysages. ces couleurs, ... Maintenant gque tu
as fait le tour du jardin, laisse fol guider par
ton imagination et dessine ce qui t'as le plus
tfouché dans le jardin Il
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